Informationstraff for deltagande foreningar
Mandag 30/9  18-19.30 « Idrottens Hus Skelleftea

Vilkommen till informationstraff!

Under kvallen gar vi igenom ndgra punkter som ar bra
att veta infor ert deltagande under Idrottens dag:

¢ Ny syn pa traning och tavling

e Forvantningar och uppdrag

e Placering av aktiviteter i lokalen
e Schema

e Ovriga fragor och funderingar

Idrottens dag 2019 &r en familjedag i Baldershallarna 12 oktober i Skelleftea.
Vi bjuder in till en fartfylld dag dar barn far prova pa idrotter/aktiviteter och
en rorelsebana. Bade barn och vuxna far dven chans att lara sig mer om vad
rorelseforstaelse innebar.

Idrottens dag ar ett nationellt evenemang som arrangeras pa 31 orter i

Sverige. Syftet &r att inspirera barn, unga och vuxna att idrotta hela livet
och samtidigt uppmuntra till samtal om hur vi ska idrotta i framtiden. En dag
som laddas med roliga aktiviteter och nya idéer. Idrottens dag &r en del av
European Week of Sport som &r ett EU-initiativ for att fa fler i rorelse.

Fragor infor motet?
Robert Lindberg, 070-247 65 16
robert.lindberg@vbidrott.rf.se
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